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BOWLS

INTRODUKTION
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BOWLS
 Teoretisk

 Introduktion

 Markeringer på tæppet

 Opbygning af banen

 Aflevering

 Spillet
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BOWLS
 På banen

 Klargøring 

 Greb på bowls

 Fodstilling

 Fodfejl

 Aflevering

 Spillet
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INTRODUKTION

 Spillet stammer fra Skotland

 Forskellige former for bowls
 Lawn Bowls udendørs / indendørs

 Short Mat Bowls

 Carpet Bowls

 Short Mat Carpet Bowls

 Table Bowls

 Short Mat Carpet Bowls
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INTRODUKTION

 Fra 1 til 4 spillere
 Skipper

 Står i modtage ende på tæppet

 Bestemmer hvor bowls afleveres

 Altid sidste spiller

 Etter - Altid første spiller

 Toer - Altid anden spiller

 Leder – Spiller altid før skipper afhængig af antal spillere
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Markering på tæppet

 Grøft linie

 Grøft

 Levende område

 Jack linie

 Afleverings linier

 Centerblok linie

 Måtte linier

2 x 13,2 m.
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Opbygning af banen

 Fender

 Måtte

 Centerblok

 Bowls

 Jack
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Aflevering højre håndsspiller

 Forhånd



E.V. 2013 9

Aflevering højre håndsspiller

 Baghånd
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Aflevering venstre håndsspiller

 Forhånd
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Aflevering venstre håndsspiller

 Baghånd
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SPILLET

 TOUCHER
 Når en bowls rammer 

jack kaldes det en 
toucher

 En toucher skal markeres

 Markeringen fjernes når 
enden er færdigspillet
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SPILLET

 TOUCHER-JACK
 En toucher, der havner i 

grøften, er levende og 
skal blive liggende i 
grøften.

 En toucher skal markeres

 Når jack havner i grøften, 
skal den blive liggende 

 Markeringen fjernes når 
enden er færdigspillet
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SPILLET

 TOUCHER-JACK
 En toucher og en jack der 

ligger i grøften må ikke 
flyttes af andre bowls.

 Rammes toucher eller 
jack af andre bowls, skal 
de genplaceres.
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SPILLET

 Levende bowls
 Når en bowls havner i 

levende område og ikke 
ligger ind over linier er 
den levende.

 En toucher der ligger i 
grøften er levende.

 En bowls der ligger ud 
over kanten uden at røre 
gulvet er levende.
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SPILLET

 Død bowls
 En bowls må ikke 

ligge ind over stregen 
og er derfor død

 En død bovls lægges i 
fenderen
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SPILLET

 Død bowls
 Når en bowls rammer 

centerbkokken er den 
død.

 En død bovls lægges i 
fenderen
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SPILLET

 Død bowls

 Når en bowls afleveres 
ud over  afleverings 
linie er den død.

 Er foden udenfor 
måtten ved aflevering 
af bowls er den død.

 Foden må ikke røre 
afleveringslinier
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BOWLS

AFLEVERINGS

TAKTIK
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Aflevering - forhånd

 Start fra jacklinie

 Sigte mellem centerblok og kant

 Bowls ender på jacklinie

 Afpasset hastighed og retning
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Aflevering - baghånd

 Start fra jacklinie

 Sigte mellem centerblok og kant

 Bowls ender på jacklinie

 Afpasset hastighed og retning
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Aflevering - forhånd

 Jack ligger i venstre side

 Flyt foreste fod mod Jacklinien. Start langt til højre.

 Sigte tæt på centerblok

 Bowls ender i venstre side

 Afpasset hastighed og retning
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Aflevering - baghånd

 Jack ligger i højre side

 Flyt foreste fod langt til venstre. Start langt til venstre.

 Sigte tæt på centerblok

 Bowls ender i højre side

 Afpasset hastighed og retning
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BOWLS

GOD FORNØJELSE

MED SPILLET


